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Una Alhambra con | Maria del Carmen Fernandez Lépez, 'La Mari' del Mes6n Alegria

«Meson Alegria es CASA, a donde puedes venir con amigos o
solo»

A Mari le gusta la cocina mediterrdnea y con raices. Tanto que de nifia esperaba cada afio la
Olla de San Antén

Ej Guardar ﬁ' Regala esta noticia @ f X = D 1 Afiadenos en Google

it s Filally e e

Mari explica la propuesta gastronémica de su popular Mesén Alegria en la terraza del mitico local. (Blanca Rodriguez)

Escapa de Granada: hasta -40%
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Barceld Hotel Group
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«Meson Alegria es CASA, a donde puedes venir con amigos o solo» | Ideal

Quedamos con'la’ Mari, como a ella le gusta que la llamen, en la
terraza del Meson Alegria, en la calle Moras y a las espaldas del
Teatro Isabel La Catdlica. Hablar de 'popular' establecimiento es
quedarse cortos, hasta el punto de que uno no puede decir que es
de Granada si no se ha tomado unas birras en las mesas altas de la
calle peatonal o en su concurrida barra, en la que siempre
encuentras a gente interesante. jY qué decir de su comedor, pura
Granada condensadal De hecho, darse 'Alegria’ al salir del Isabel
La Catélica deberia prescribirse como férmula para la auténtica
felicidad. Lugar ideal para prolongar el placer de los conciertos, las
obras de teatro y las peliculas recién vistos.

—¢Qué es Meson Alegria?

—Meson Alegria es CASA, es a donde puedes llegar solo o con una
'‘patulea’ de amigos y sentirte comodo, acompafiado, arropado y
que cuando te vayas, tus amigos te digan «qué a gusto hemos
estado y comidon.
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—¢Qué supone su cercania al Isabel La Catolica?

—La cercania del teatro nos abre las puerta a conocer a todo tipo de
personas: bohemia, cultura... de todos los tipos. jUna riqueza
infinital

—¢Tienen una clientela fiel?

—Nuestra clientela es de toda la vida: afortunadamente contamos
con una trayectoria de casi 40 afios en los que los clientes han
tenido hijos y estos se han casado y han venido los suyos. La
clientela de la Alegria es un 80% local y un 20% de fuera, pero atn
asi muchos clientes de fuera vuelven todos los afios de Canada,
Australia y Francia. Nos sentimos muy afortunados de tenerlos.

—¢Qué especialidades tienen en su carta?

—Somos un asador de carnes tradicional, pero tenemos nuestro
sello propio. Nuestras chuletillas de cordero lechal, nuestro

Escapa de Granada: hasta -40%
en tu hotel arnes?
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—Nuestra cocina granadina por bandera: Remojén granaino,
Tortilla Sacromonte, Habitas con jamon...

-Y mas productos a la brasa, s;verdad?

—Pulpo ala brasa riquisimo y platos pensados para quienes hoy en
dia son vegetarianos, cada vez mas gente. Como una ensalada
templada de aguacate a la brasa de nuestra tierra o unas
brochetas de verduras. Todo ello para poder decirles a nuestros
clientes y amigos que «haga frio o calor, la Alegria es 1o mejor».
Porque ya lo decia mi padre, que con él empezé todo: «siempre
queriendo y nunca olvidandon.

—Muy importante laimpronta de su padre y de su madre,
¢verdad?

—iSil Mi padre, Manuel Fernandez Vilchez, y mi madre, Carmen
Lépez Morales. Nos dejaron huella tanto a mi como a mi hermana,
gue somos segunda generacién de hosteleras. Mi padre fue un
gran innovador en la hosteleria de Granada.

—¢Siguio su hermana su huella, también, pues?

—iSil Mi hermana Elena esta en Taberna Las Copas, en la calle

IDEAL @

extranjera y Elena lo hace de maravilla, siguiendo la estela de
nuestros padres.

—¢También trabaja con Cervezas Alhambra?

—iSiempre! En nuestra familia y en nuestros negocios, siempre
Cevezas Alhambra. Cuando quieras nos pasamos por Las Copasy
hablamos con ella. ;Trato?

—iTrato! De hecho, alli iba a desayunar y a tomar cafias cuando
trabajaba en CajaGranada. Sera un bonito reencuentro.

—iSeguro que sil Como el ‘Alegria, es un establecimiento con alma.

Mastemas  UnaAlhambra con

[ 1comentario F Reportar un error
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Nuevo Peugeot 408, WOW Jeep Freedom Days
Garantizado. Solo este mes, empieza la aventura con
El disefio y la tecnologia que cambian las  hasta 7000€ de ventaja exclusiva
reglas deljuego Jeep | patrocinado

Peugeot | patrocinado

Mas eficiencia. Mas ventajas. La nueva IA para ganar dinero
Descubre |a oferta exclusiva del Peugeot ~ arrasa en toda Espana
2008 Hibrido, solo este mes neuroaiprofit.com | patrocinado

Peugeot 2008 Hibrido | patrocinado

E

Kiko Rivera guarda Mbnica Cruz, sus Frank Cuesta se casa

silencio cuando se le  primeras palabras tras en Tailandia con
pregunta por los... la detencion de... Paloma Ramoén
Gente Gente Gente
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Puleva Omega 3 se erige
como marca “lconic” =l
maximo reconocimi
otorgado por Kantal

Ofrecido por PULEVA

Escapa de Granada: hasta -40%
en tu hotel

Barcel6 Hotel Group
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